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Det ar viktigt att reng6ra och byta ut delar av

horapparaten regelbundet for att du ska kunna
dra full nytta av ditt hjalpmedel. Ta darfor garna
den hiar broschyren med vara tips med dig hem.

Hoérapparater finns i manga olika former. Har har vi
valt att fokusera pa den vanligaste hérapparaten,

en bakom-6rat-apparat. Har du en i-6rat-apparat
eller ser din hérapparat annorlunda ut? Las i s fall i
instruktionsboken eller prata med din audionom.

Du kan behova bekosta rengérings- och
forbrukningsartiklar sjélv. Inképen kan du i sa fall géra
pa en hoérselmottagning, pa ett apotek och i vissa fall
hos din lokala HRF-férening.

Pa var videosajt Hérsel.info (www.horsel.info) finns
mer information om hérapparatskotsel.

Vi som har tagit fram den har broschyren heter
Horselskadades forening i Stockholm och vi &r en del
av Horselskadades Riksforbund, HRF. Horsel.info ar ett
samarbete med Karolinska Universitetssjukhuset.



Rengor din insats ofta

Insatsen (proppen) sitter i hérselgangen dar éronvax
samlas. Darfor ska bade 6ppna och formgjutna
insatser torkas av med en trasa dagligen. Den form-
gjutna insatsen ska ocksa tvattas regelbundet:

1. Lossa insatsen och lagg den i en mild tvallésning.

2. Skolj insatsen noga under rinnande vatten.

3. Blas ut eventuellt vatten som kan ha samlats (se bilden).
4. Torka av insatsen och |at den lufttorka.

5. Sitt ihop insatsen med horapparaten.

Tips! Testa garna att rengdra kanalerna med en
mellanrumstandborste. Obs! Sjélva hérapparaten
far aldrig tvéttas eller ldggas i vatten.
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- Byt slang sa fort den blir hard och lite gul i firgen. Att byta
slang ar latt. Ta forst loss den gamla. Klipp sedan till en
ny som &r lika lang och sitt slutligen tillbaka den nya biten
‘mellan horapparatens slangféste och insats.

Ny slang kan du hitta hos din HRF-férening eller pa en
hérselmottagning.



T-slinga hjélper dig att hora
i telefon och fran mikrofoner

Genom horapparatens programknapp kan du stélla om
till T-lage nar du talar i telefon med slinga, nér det finns
en slinga i rummet eller nar du bér en slinga runt halsen.
Da gaér ljudet rakt in i din hérapparat.

Vissa hdrapparater har ocksa ett M/T-lage, da du
hor ljudet fran teleslingan och "det vanliga ljudet”
fran hérapparatens mikrofon samtidigt.




HORSE!

Videoguider f6r din hérsel och dina hérapparater
www.horsel.info

) hrf.

Horselskadades forening
i Stockholm

Instrumentvagen 19, 126 53 H&gersten
Telefon: 08-462 24 30 - www.hrfstockholm.se

Bli medlem du ocksa! Moétesplats — Paverkan — Kunskap

| samarbete med Hérsel- och Balanskliniken pa

KAROLINSKA

www.karolinska.se/horsel

svedberg.se



